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ÅRSMØTE 2017 
A-LARM Bruker og Pårørende organisasjon for Åpenhet om Rus og Behandling, innkaller 

herved til årsmøte i organisasjonen. 
Tidspunkt: 03.05.2017, kl. 12.00 – 15.30 

Sted:, Jegersberg gård, Jegersbergveien 12 Kristiansand (ved UiA) 
 

1. KONSTITUERING   (vedlegg 1) 

a. Åpning 

b. Navneopprop (Alle betalende medlemmer har stemmerett) 

c. Godkjenning av innkalling 

d. Godkjenning av saksliste 

e. Valg av møteleder 

f. Valg av møtesekretær 

g. Valg av protokollunderskrivere 

 

2. ÅRSMELDING 2016   (vedlegg 2) 

 

3. REGNSKAP 2016, REVISJONSBERETNING OG STYRETS  ÅRSBERETNING             

(vedlegg 3,4,5) 

 

4. INNKOMME SAKER   (vedlegg 6) 

a. Om markedsføring og bruk av sosiale medier, fremmet av Jan Erik Kvarsten 

b. Om bruk av midler til pårørende, fremmet av Reidun Steffensen 

c. Om sammensetting av styret, fremmet av Idar Grotle 

d. Om endring av vedtekter, fremmet av Idar Grotle 

e. Om endring av vedtekter, fremmet av Erik Rostoft 

 

5. FASTSETTING AV KONTINGENT 2017   (vedlegg 7) 

 

6. BUDSJETT OG HANDLINGSPLAN 2017   (vedlegg 8,9) 

 

7. VALG AV NYTT STYRE   (vedlegg 10) 

 

8. AVSLUTNING  
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 ÅRSMØTE 2017: Faglig del 
A-LARM Bruker og Pårørende organisasjon for Åpenhet om Rus og Behandling,  

Tidspunkt: 03.05.2017, kl. 16.00 – 18.00 
Sted:, Jegersberg gård, Jegersbergveien 12 Kristiansand 

 

 

1. «RECOVERY» faglig innspill ved Pål Berger  

 

Recovery er en dypt personlig, unik prosess med endring av egne holdninger, verdier, 

følelser, mål og ferdigheter og/eller roller. Det er en måte å leve et liv på som er 

tilfredsstillende, deltagende og fylt av håp, selv med de begrensninger som lidelsen 

forårsaker. Bedring involverer utvikling av ny mening og innsikt i eget liv.” 

 (Anthony 1993, oversatt av Solfrid Vatne) 

 

2. «JEGERSBERG» visning på gården 

 

Jegersberg gård er rehabiliterings- og kompetansesenter er et rehabiliteringstilbud for 

rusavhengige. 

 

 

 

 

 

 

 


