BRUKER- OG PARGRENDEORGANISASION

A-larmskolen

Kurs i BRUKERREPRESENTASJON

Hvem er kurset for / malgruppe

- Personer med egenerfaring innen rus eller pargrende
innen rus

- Tilstrekkelig distanse til egen rushistorie

- Interesse for rus og rusbehandling som fagfelt

- Halyst til 3 sette seg inn i lover/forskrifter og systemer

- Nysgjerrig pa a leere noe nytt

- Kan ytre sin mening i en «forsamling» med mer enn 2
mennesker (rad/utvalg)

Malsetting med kurset

- A gibasiskunnskap om hva brukerrepresentasjonsrollen
innebaerer.

- Gitips og verktgy for hvordan utgve denne oppgaven.

- Utruste kursdeltakerne til a bli trygge
brukerrepresentanter

- Kurset omhandler hovedsakelig brukermedvirkning pa
individ- og tjenesteniva og brukerrepresentasjon pa
tjenesteniva.

Innhold/tematikk

Stikkordsmessig kommer vi til 3 samtale om fglgende:
- Verdien av erfaringsbasert kompetanse
- Litt om lovverk, forskrifter og retningslinjer
- Behandling og pakkeforlgp
- Definere og skape forstaelse for ulike begreper/roller
- Mgtekultur - forberedelser og etterarbeid
- Spraket vart og kommunikasjon
- Samarbeid
- Hvordan utgve god brukerrepresentasjon

God tid til case/oppgaver, refleksjon og samtaler

Tid

15 timer totalt. Normalt 5 timer pr. dag i 3 dager

Hvor og hvor ofte holdes
kurset?

Kurset holdes i alle A-larms regioner etter behov

Vare regioner:

Agder — Akershus — Buskerud — Innlandet — Oslo — Rogaland —
Telemark — Trendelag — Vestfold — Vestland — @stfold

Interessert?

Ta kontakt med A-larm i din region eller pa www.a-larm.no



http://www.a-larm.no/

